Diverse Behandlungen - Korperbehandlungen

Korperpeeling € 34,00 / 25 min
Meersalz oder Fruchtpeeling,
damit Ihre Haut wieder weich wie Seide wird

Entgiftende Algenbehandlung € 63,00 / 50 min
Salzpeeling und spezielle Algenpackung

Arnikawickel fiir Inre Beine € 28,00 /25 min
Ideal bei Venenprobleme und mude Beine

Arnikawickel mit Riickenmassage € 53,00 /45 min
Somo Ohrenkerzenbehandlung € 29,00/ 30 min

Ein traditionelles indianisches Entspannungszeremoniell.
Die Ohren werden gereinigt, besser durchblutet,
der gesamte Hals-Nasen-Ohrenbereich wirkt freier

Klassische Massagen

Teilmassage / Vital-Sportmassage € 33,00/ 25 min
Kopf-Nacken-Massage € 33,00/ 25 min
Rickenmassage € 33,00/ 25 min
Entspannungsmassage € 53,00 /50 min
Ganzkorpermassage mit Chi Aktiverung € 53,00 / 50 min
Honigmassage € 59,00/ 50 min
Presso-Behandlung € 37,00 /50 min
Lymphdrainage mit Chi Aktivierung € 59,00/ 50 min
FulRreflexzonenmassage mit Chi Aktivierung € 56,00 / 50 min
FuBreflexsymptombehandlung € 33,00/ 25 min
Magnetresonanzbehandlung € 15,00/ 20 min
Chi Maschine € 5,00/ 5min
Spezielle Massageanwendungen

Thai Yoga Korperarbeit € 65,00 /50 min

Diese Massage findet ihren Ursprung in der indischen
Yoga-Philosphie - 16st Energieblockaden und macht fit.
Bitte mit leichter Bekleidung erscheinen

Pantai Luar € 78,00/ 50 min
Eine Fruchtstempelanwendung, die Sie

,zu anderen Ufern® bringt... Ihr Kérper wird mit erwarmtem

Krauterdl eingesalbt und anschliessend mit den in

120 Grad heilRem Krauterdl erhitzten Stempeln massiert.

Die Wirkung ist einzigartig - Uberzeugen Sie sich!

Reiki € 52,00 / 50 min

Diese Behandlung 16st Energieblockaden - dies fihrt zu
innerer Harmonie und die universelle Lebensenergie kann flieRen.

Originale la Stone Behandlung© € 96,00 / 80 min
Mit heien Lavasteinen und kalten Marmorsteinen werden

die Selbstheilungskrafte aktiviert. Ein behagliches

Wohlbefinden und absolute Tiefenentspannung wird erreicht.

Lomi-Lomi-Nui € 130,00/ 90 min
Hawaianische Tempelmassage

Ein Fest fir die Sinne. Dieses spezielle Massage-Erlebnis hat

nicht nur zum Ziel verspannte Muskeln zu lockern, sondern

spricht den ganzen Menschen an. Es ist eine Mischung aus

Ritual, Massage, Tanz und Kdrperarbeit.

Auch die Psyche des Menschen spielt eine wichtige Rolle.

Ein ganz besonderes Erlebnis der Tiefenentspannung.




speziell fur lhren Rucken

Diag- check € 79,00 /50 min
Das Diagmouse ist ein Messgerat, das computerunterstitzt

die Wirbelsaule strahlenfrei untersucht.

Unsere Masseure kénnen anhand dieser Computer-Messtechnik

genau lhren Rucken bzw. lhre Wirbelsaule analysieren

und dementsprechend die Massage bzw. Behandlung auf

Sie individuell abstimmen. Gezielter Angriff auf Ihre Riickenprobleme.

Wirbelsdulenbehandlung € 64,00 /50 min

nach Dorn und Breuss

Eine auRerst sanfte aber sehr wirkungsvolle Methode
Wirbelverschiebungen zu behandeln.

In Kombination mit dem Diag check bestens geeignet.

Alpienne Naturanwendungen

\_/d\
Vitalitat und Lebensfreude mit der Kraft der Alpen

lfonme-

Massagedle, Cremen und Krauter fir Massagen und Behandlungen, werden ausschlief3lich

aus wildgewachsenen Krautern, Blumen und Bdumen gewonnen und in mihsamer Handarbeit
gesammelt. Nirgendwo sonst auf der Welt findet man Erde mit genau diesen Mineralstoffen in
dieser Konzentration wie in unserer Natur hier in den Alpen. Die Behandlungszeremonien mit den
Wirkstoffen dieser alpinen Heilkrauter, garantieren in Verbindung mit den positiven Effekten eines
Wellnessurlaubes, ganzheitliches Wohlbefinden und Vitalitat. Es wird jede Ebene des Korpers
angesprochen und somit ein bedeutender Schritt zur Pravention getan.

Wissenschaflich getestet von der Universitat Innsbruck

KrauterfuBbad mit FuBmassage € 29,00/ 20 min
Honig-Zirbenbad € 29,00/ 20 min
Alpienne Relax € 62,00/ 50 min

KrauterfuBbad mit FuRmassage
Kopf-Nackenmassage
Honig-Zirbenbad

Alpienne Harmonie € 66,00 / 50 min
KrauterfuBbad mit FuRmassage
Entspannungsmassage mit dampferhitzten Krauterstempeln

Alpienne Vital — Sport € 69,00/ 50 min
KrauterfuBbad mit FuRmassage

Murmeltierdl- oder Krauterwickel fir Gelenke/Beine

Rickenmassage mit dampferhitzten Krauterstempeln

Alpienne Peeling € 62,00 / 50 min
Honig Peeling Massage

Honig Zirben Bad

Nachbehandlung mit Pflegeprodukten

Alpienne Relax & Harmonie € 89,00/ 80 min
KrauterfuBbad mit FuRmassage

Kopf-Nackenmassage

Entspannungsmassage mit dampferhitzten Krauterstempeln




